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Podébrady

jsou lazeriské mésto ve StredoCeském kraji v okrese Nymburk. Mésto se nachazi v

urodne polabskeé nizineé na fece Labi, necelych 50 km vychodné od Prahy u dalnice D11. Lezi v
nadmoriské vysce 184—190 metrd. Zije zde pfiblizné 14 tisicil! obyvatel. Vyméra katastru mésta je
33,70 km?2,

V misté dnedniho mésta bylo nalezeno osidleni uz z doby mladého paleolitu. Kral Pfemysl| Otakar
II. zde v letech 1262—1268 zbudoval kamenny hrad, postupné pfebudovany v dnesni zamek. K

voewv o,

Cesky kral Jifi z Podébrad. Jeho synové Podébrady roku 1472 povysili na mésto. V letech 1495—
1839 bylo podébradské panstvi spravovano kralovskou komorou, poté ho koupil viderisky bankér
Jifi Sina. V roce 1905 byl na nadvofi zamku navrtan mineralni pramen a v nasledujicich
dekadach se z mésta staly znamé 14zné&, specializované zejména na 1éCbu nemoci srdce a
obéhového ustroji.

Zdej$i méstska pamatkova zona, vyhlasena v roce 1992, chrani jak historické jadro mésta, tak
i pfilehlou lazeriskou Ctvrt. Podébrady jsou znamy navstévnikiim predevsim jako klidné lazenské
mésto s mnoha pamatkami.
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Podébrady po objeveni prament mineralky

Objeveni mineralnich vod mésto zménilo k nepoznani. V roce 1907 uz byly vyvrtany tfi vefejné
prameny (Bulowlv, Hohenlohe a Charicléa) a v roce 1908 byly zaloZzeny podébradské 1azné,
které mély velky vliv na dal$i rozvoj mésta.l2

Uz 5. Cervna 1908 vysvétil kralovéhradecky biskup Doubrava budovu Knizecich lazni, zalozenych
knizetem Hohenlohe. V ¢ervnu 1910 Knizeci lazné odkoupilo mésto a dalo navrtat dalSi prameny,
takze pocatkem 20. let tu bylo 12 zfidel a v roce 1930 jiz 16. Novy raz mésta urcil zejména
architekt a urbanista FrantiSek Janda, ktery pfed valkou vytvofil koncepci rozvoje lazefiského
stfedu v tehdej8im secesnim slohu.B% V roce 1919 lazné od mésta prevzala nové vznikla akciova
spolecnost.

Za prvni republiky se Podébrady zménily ve vyznamné lazné, které se zasluhou prazského
kardiologa profesora dr. Vaclava Libenského, specializovaly na IéEbu nemoci srdce a obéhového

ustroji. FrantiSek Janda v roce 1924 vypracoval urbanisticky plan dal$iho rozvoje Podébrad,
jejichz lazensky stfed se rozSifil az v zeleznici (dfive cca 1 km od centra) a zalozil lazerisky park.
Ve mésté vznikla fada vefejnych budov a pocet jeho obyvatel se od pocatku stoleti
zdvojnasobil.2A

Okoli

Mésto lezi v rovinaté krajiné polabské niZiny, ktera je malo zalesnéna a intenzivné zemeédélsky
uzivana. Mésto se rozklada na obou bfezich feky Labe a to v nadmofské vysce 184—-190 m n. m.
V okoli mésta se nachazeji pouze tfi kopce, kterymi jsou OSkobrh (285 m n. m.), Chotuc (254 m
n. m.) a kopec Sadsky (213 m n. m.). Za zdymadlem se nachazi slepé rameno Labe zvané
Skupice (pozustatek toku Labe pfed regulaci) a dale smérem na Libici nad Cidlinou je narodni
prirodni rezervace Libicky luh, jez je pozUstatkem luznych lesu, které byly v minulosti v celé
oblasti. Vétsi lesni celky se nachazeji pravé predevsim mezi Libici nad Cidlinou a Velkym
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Osekem. Mensi lesy pak lezi pfedevSim podél feky Labe, napfiklad les Bor, nachazejici se jizné
od mésta.

Polabi ma pomérné teplé podnebi. Primérna roéni teplota je zde 9 °C. Jaro za&ina pomérné brzy
(obvykle v poloviné dubna) a zima nastupuje pozdéji. Nejstudenéjsi byva mésic leden, kdy jsou
Casté mrazy a inverzni mlha. TrvalejSi snéhova pokryvka neni obvykla. Primérny ro€ni Ghrn
srazek je nizky.4d

V okoli Podébrad se nachazi tyto narodni prirodni rezervace a prirodni pamatky: NPR Libicky
luh, NPR Zehunska obora a Zehunsky rybnik, PP _Piseény presyp u Osecka, PP Ban, PP Vinny
vrch

Nymburk (ném. Nimburg nebo Neuenburg an der Elbe) je mésto ve Stfedoeském kraji na
fece Labe, 45 km vychodné od Prahy a zhruba 30 km jihozapadné od Mladé Boleslavi.
Ma priblizné 15 tisiclll obyvatel a rozlohu 20,54 km?2.

Historické jadro mésta je méstskou pamatkovou zénou

Vznik mésta

Kralovské mésto Nymburk vdéci za své zalozeni Pfemyslu Otakaru Il. Pfesné datum, kdy bylo
zapocCato s vystavbou Nymburka, vSak dodnes neni Uplné znamo. V sou€asnosti je za vznik
mésta pfijiman rok 1275.

Turecka véz — nékdejsi méstska vodarna z roku 1597

Nazev Nymburk je odvozen od slova Neuburg (Nimburg = Nymburg, pozdé&ji Nymburk) a byl
puvodné osidlen némecky mluvicimi osadniky. Podle Hajkovy kroniky se Nymburk dfive jmenoval
Svinibrod, a to z diivodu, Ze se zde na druhé &asti, dnes za Labem, pasly sviné (prasata). Cesky
jazyk prevladl nad némeckym jazykem az v 15. stoleti po husitskych valkach.

Jiz na konci 18. stoleti bylo prvnimi osvicenci odmitnuto zalozeni mésta (Vicemilova) roku 779,
jak je uvedeno v Hajkové kronice. O stoleti pozdéji bylo vylou¢eno datum 1219 (vztahuje se

k Litoméficim) a pozdéji i rok 1257. K tomuto datu se totiz vztahuje nejstarSi dochovana listina o
mésté Nymburce vydana pro zdejSi dominikansky klaSter. Tento text je znam pouze z rukopisu ve
formularové sbirce. A protoze jde o text nezachovany v originalni listiné ani v néjakém kopiafi, ale
jen ve formulafové sbirce, je nutné k nému pfistupovat obzvlasté opatrné. Dikladnému kritickému
rozboru bylo podrobeno zejména udajné datum vzniku zapisu do sbirky — rok 1257. Historicky
vyzkum toto datum zcela jisté vyloucil a naopak klade vznik listiny pro dominikansky klaster az na
samy sklonek vlady krale Pfemysla Otakara Il. pfesnéji

mezi 25. listopad 1274 a 21. listopad 1276.12 Proto se rok 1275 jevi jako nejpravdépodobné;jsi
datum, kdy kral ulozil lokatorovi Konradovi (nékdy se uvadi Kunratovi), aby vyméfil a zfidil mésto
Nymburk. Samotné zalozZeni bylo vSak pravdépodobné dokon&eno az za vlady

krale Vaclava |l. Za Vaclava Il. doSlo téz k vystavbé gotického chramu sv. MikulaSe (dnes kostel
svatého Jilji) a dominikanského klastera. Mésto bylo obehnano hradbami z palenych cihel s asi
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padesati vézemi a dvéma obranymi pfikopy napajenymi z Labe. Soucasti hradeb byly Ctyfi
méstské brany a branka k fece. Na zapad vedla brana Svatojifska, na severozapad Velibska Ci
téz zvana Boleslavska, na severovychod pak Bobnicka brana. Na jizni strané stala Mostecka
neboli Labska brana, na kterou navazoval dievény most pies Labe. Vétsi z vézi této brany byla
V renesanci opatfena zdobnou fasadou. Brany mély hranolovy tvar a byly tfi €i ¢tyfpodlazni.
Prujezd v pfizemi vytvarely gotické lomené vstupni oblouky, na vnéjsi strané doplnény spoustéci
mfizi a bytelnymi vraty. U Svatojifské brany bylo navic vybudovano pfedbrani s cimbufim
zasahujici do obranného pfikopu a padaci most. Mostecka a Boleslavska brana byla strzena po
velkém pozaru mésta v kvétnu 1838. Svatojifska brana byla zbofena roku 1871 a stejny osud
potkal i posledni Boleslavskou branu v roce 1884.

Nymburska radnice

Koncem 16. stoleti vznikla v Nymburce zasluhou Samuela Ignace
Turnovského postovni stanice.B! Telegraf byl zaveden v roce 1850. Prvni mistni telefony byly
instalovany v roce 1900 a o dva roky pozd§ji i linky meziméstskeé.

V 19. stoleti se mésto zacalo industrializovat, pficemz nejvyznamnéjSim podnikem se stala
Zeleznice, jejiz sprava v Nymburce vybudovala své feditelstvi, dilny, topirnu a zelezni¢ni kolonii.
Mimo to ve mésté vznikl cukrovar, pivovar, korkovna a mistni mlyny byly zmodernizovany. Diky
vzrustajicimu blahobytu, ktery industrializace pfinesla, si mésto mohlo dovolit budovani vefejnych
staveb. Byla tak postavena nemocnice, méstanska skola, sokolovna, evangelicky kostel ci
synagoga. Rozvoj pokraCoval téz v prvni poloviné 20. stoleti, kdy probéhla Uprava toku Labe,
vznikla proslula budova krematoria a fada dalSich modernich staveb. S tehdejSim érou Nymburka

byla nerozluéné spojena tvorba slavného spisovatele Bohumila Hrabala.[“!
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